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Der Start ins neue J-c_lhr-bringt-der Hellersiedluhg feichlich-échnee. Auch fiir die kommenden Tage ist Schnee-
fall angesagt und die Temperaturen fallen dieses Wochenende bis in den zweistelligen Minusbereich.

Gemeinschaftlich und generationsiibergreifend!
Hellersiedlung will 2021 schonste Kleingartenanlage werden

von Alexander Darre
Vereinssprecher

Unter dem Motto ,Kleingar-
tenwesen im Wandel - ge-
meinschaftlich und genera-
tionsiibergreifend“ hat die
Landeshauptstadt Dresden die
Dresdner Kleingdrtnervereine
zur Teilnahme am Wettbe-
werb ,,Schonste Kleingarten-
anlage Dresdens 2021 aufge-
rufen. Wir als Hellersiedlung
bewerben uns auch in die-

sem Jahr wieder um den Ti-
tel und wollen damit auch ein
Zeichen von Optimismus und
Zuversicht fiir das bevorste-
hende Jahr setzen. Trotz gro-
Ber Einschrdnkungen haben
wir im vergangenen Jahr al-
les getan, um unser Vereins-
leben aufrechtzuerhalten und
sind gerade in diesen schwie-
rigen Zeiten gemeinschaft-
lich und generationsiibergrei-
fend fiir einander da. Dieses

Jahr ist dabei fiir die Heller-
siedlung auch noch ein ganz
besonderes: wir begehen un-
ser 75jdhriges Vereinsjubila-
um. Neben einer Chronik, die
derzeit entsteht, wird es in die-
sem Jahr in jeder Hellerblattl-
Ausgabe einen Beitrag aus der
Geschichte der Hellersiedlung
geben. Gemeinschaftlich und
generationsiibergreifend wer-
den wir unser Festjahr bege-
hen. Freuen wir uns darauf!



Aus dem Verein

Neujahrsansprache des 1. Vorsitzenden

Zum Video

von Ramon Himburg
1. Vorsitzender

Liebe Vereinsmitglieder der
Hellersiedlung, Angehorige,
liebe Freunde unser
Kleingartenanlage,

das Jahr 2020 ist Geschichte
und unsere Blicke gehen nun
voraus. Wir als Gesamtvor-
stand wiinschen allen ein ge-
sundes frohes neues Jahr 2021.
Mogen alle Wiinsche und Vor-
haben fiir das neue Garten-
jahr, aber auch fiir alle beruf-
lichen und privaten Vorhaben
im Rahmen der derzeitigen
Moglichkeiten in Erfiillung
gehen. Leider konnten wir
wie in den vergangenen Jah-
ren unser Vereinsleben nicht
in gewohnten Malfle ausgestal-
ten. Bedingt durch die Verord-
nungen aufgrund der Corona-
Pandemie war es leider nicht
moglich die geplanten Veran-

staltungen durchzufiihren und
unser Vereinsleben war stark
eingeschrankt. Trotzdem ha-
ben wir als Vorstand alles da-
fiir getan, dass das allgemeine
Tagesgeschaft und die Hand-
lungsfdahigkeit des Vereines
sichergestellt war. Durch die
Unterstiitzung vieler fleiliger
Helfer waren wir trotz al-
ler Widrigkeiten in der Lage
wichtige Beitrdge zur Werter-
haltung unserer Kleingarten-
anlage zu leisten. Positiv er-
wiéhnen méchte ich an dieser
Stelle das grofSe Interesse von
jungen Familien mit Kindern
aber auch élteren Familien an
einem Kleingarten in der Hel-
lersiedlung, welches im ver-
gangenen Jahr noch einmal ei-
nen deutlichen Aufschwung
erlebte. Es zeigt uns, wie wich-
tig es ist, dieses Kleinod auch
in Bezug auf Schaffung eines
Erholungsraumes fiir die Be-
volkerung der Landeshaupt-

stadt Dresden und des Um-
landes zu erhalten.

LassenSieunsdasvergangenen
Jahr nochmal ein wenig Revue
passieren. Wir starten zundachst
gliicklich und beschwingt in
dieses Gartenjahr als im Fe-
bruar zwei Faschingsveran-
staltungen im Vereinsheim
durchgefiihrt werden konnten.
Mit der ,,Klinik am Hellerand“
bereiteten wir unseren ,,grof$-
en“ Gartenfreundinnen und
Gartenfreunden einen wun-
derschonen Abend. Eine Wo-
che spdter war auch der sehr
gut besuchte Kinderfasching
ein voller Erfolg. Im Friih-
jahr kam dann das Corona-
Virus auch zu uns in die Hel-
lersiedlung und brachte viele
Beschrankungen mit sich. Die
Begeisterung fiir Kleingdrten
im Corona-Friihjahr weckte
das Interesse der Medien an
unserem Verein. So hatten wir
zweimal das Privatfernsehen
in der Hellersiedlung zu Gast,
welche sich ein Bild machten
von unserem Verein und unse-
re Herausforderungen. Nach
der ersten Pandemiewelle hat-
ten wir dann im Friihjahr ein
wenig Zeit uns unseren gdrtne-
rischen Aufgaben zu widmen.
Leider konnte im Jahr 2020
unser langjahriger Partner fiir
den Pflanzenverkauf Gértner
Mehlig diesen aus gesund-
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heitlichen Griinden nicht mehr
durchzufiihren. Leider ist Herr
Mehlig Ende des Jahres 2020
verstorben. Wir gedenken sei-
ner in guter Erinnerung und
wiinschen den Angehorigen
viel Kraft fiir die Zukunft.

Gliick hatten wir, dass wir
den Kontakt zum Gartenbau-
betrieb Hauptmann fanden,
welche uns im Mai mit ei-
nen Pflanzenverkauf auf dem
Vereinsgeldnde kurzfristig
und tiberragend unterstiitzte.
Der Pflanzenverkauf fand ei-
nen regen Zuspruch und war
auch durch das gute Hygiene-
konzept des Vereins ein voller
Erfolg. Am 11. Juli 2020 ge-
lang es uns dann endlich die
Delegiertenkonferenz durch-
zufilhren — im Freien un-
ter Einhaltung Abstands- und
Hygieneregeln. Dabei wurde
ein neuer Vorstand gewdhlt,
der sich nun fiir die ndchsten
vier Jahre verantwortungsvoll
den Belangen der Hellersied-
lung widmen wird. Ich dan-
ke dabei nochmal ganz per-
sonlich den ausgeschiedenen
Vorstandsmitgliedern ~ Kurt
Gebhardt, Monika Neuber
und Anke Brandt fiir Ihre {iber
viele Jahre geleistete Arbeit.
Leider brachte der vergangene
Sommer aber auch die Ableh-
nung des Widerspruchs gegen
die Aberkennung unser klein-
gartnerischen Gemeinniitzig-
keit. Wir haben gegen diesen

Bescheid Klage beim Verwal-
tungsgericht Dresden einge-
reicht und warten derzeit auf
einen Termin fiir die miind-
liche Verhandlung. Auf Grund
der aktuellen Situation ge-
hen wir davon aus, dass bis
zur Eroffnung des Hauptver-
fahrens noch einige Zeit ver-
gehen wird. Wir wissen, dass
es ein schwerer Weg werden
wird, wir werden aber alles
dafiir tun die Gemeinniitzig-
keit zurtickzugewinnen. Unser
Ziel ist es, die Hellersiedlung
in Threr Gesamtheit als histo-
risch gewachsenen Kleingért-
nerverein zu erhalten. Wir als
grofSte Kleingartenanlage Ost-
deutschlands sind uns unserer
Verantwortung auch gegen
iiber den Kleingdrtnerinnen
und Kleingdrtnern im gesamt-
en Freistaat Sachsen bewusst.

Ein sonniger, aber auch tro-
ckener Sommer, ermoglich-
te uns eine intensive Nutzung
unserer Gérten und reichliche
Ertrdge durch die vorbildliche
kleingdrtnerische Nutzung in
zahlreichen Parzellen.

Im Herbst erreichte uns leider
die ndchste Welle des Virus,
sodass uns eine lang erhoff-
te Moglichkeit des Miteinan-
ders genommen wurde. Un-
ser Halloweenfest konnten wir
auf Grund der steigenden In-
fektionszahlen im Interesse
unser aller Gesundheit nicht

durchfiihren. Zum Jahresen-
de ist es nun ruhig in der Hel-
lersiedlung geworden und wir
blicken nun hoffnungsvoll ins
neue Jahr 2021.

Unser Verein, die Hellersied-
lung, feiert in diesem Jahr sein
75jahriges Jubildaum. Wir hof-
fen natiirlich, dass wir unser
Sommerfest durchfiihren kon-
nen, um das in wiirdiger Weise
zu feiern. Die Vorbereitungen
laufen. Ich blicke voll Zu-
versicht, Hoffnung und Freu-
de auf dieses kommende Jahr.
Lassen wir es durch unsere
gemeinsame Arbeit zu einem
gute, erfolgreichen und gliick-
lichen Jahr 2021 werden —und
feiern wir 75 Jahre Hellersied-
lung. Freuen wir uns darauf.

Ich wiinsche Ihnen, liebe Ver-
einsmitglieder, Ihren Ange-
horigen und natiirlich allen
Freunden der Hellersiedlung
ein frohes und gesegnetes
Jahr 2021. Bleiben Sie alle ge-
sund und denken Sie an Thre
Mitmenschen. Gehen Sie mit
Achtung gegeniiber jedem ins
neue Jahr. Ich wiinsche Thnen
viel Kraft fiir alle Herausfor-
derungen - ob beruflich, privat
und im Verein. Alles Gute fiir
2021! Thr
Ramon Himburg
1. Vorsitzender

Die Neujahrsansprache ist
als Video verfiigbar:
https://youtu.be/_oXtxS_nbqQ
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75 Jahre Hellersiedlung

Teil 1: Bevor alles begann...

Der Heller ist eine Landschaft
im Dresdner Norden, welche
auf eine recht junge Geschich-
te zuriickblickt. Das Geldnde
wurde 1828 zundchst als Ex-
erzierplatz erschlossen. Im
Jahr 1830 wurde eine Kano-
nenschiefbahn gebaut und es
wurden 75 Hektar Wald fiir
den weiteren Ausbau des Ex-
erzierplatzes abgeholzt. Die
heutige Radeburger Strafle
wurde dann im Jahr 1860 er-
baut. Das Gut und die umlie-
genden Grundstiicke wurden
eine selbstandige Gemein-
de. Um das Jahr 1860 wurde
der SchielSplatz auf 150 Hek-
tar ausgeweitet und es wur-
de noch mehr Wald gerodet.
In den weiteren Jahren wur-
de der Ubungsplatz auf 600
Hektar erweitert und weiterer
Wald gerodet.

Viel umjubelt landete schon
im Jahr 1912 das erste Zep-
pelin-Luftschiff des Typs LZ
11 mit dem Namen ,,Victoria
Luise“ auf dem Heller. Der
Hauptflughafen Dresdens ent-
stand jedoch zundchst in Ka-
ditz. Im Jahr 1925 wurde ein
neuer Landeplatz auf dem
Heller errichtet. Der Flug-
platz in Kaditz geniigte nicht
mehr den Anforderungen der
neuen Generation der Motor-
flugzeuge. Da der Sandboden
fiir rollende Flugzeuge un-

Das Flughafengebdude auf dem Dresdner Heller im Jahre 1926 mit einer

Junkers F13 und einer Junkers G23.

geeignet war, befestigten Ar-
beiter den Platz mit einer 40
Zentimeter starken Decke aus
Schutt, Schlacken und Asche.
So entstand ein 62 Hektar gro-
Ber Flugplatz mit 100 Mter
breten und 600 Meter langen
Start- und Landebahnen. Das
Abfertigungsgebdude und der
Tower entstanden auf dem
Flachenstiick zwischen un-
seren jetzigen Vereinsgebdu-
den und der MagazinstralSe.
Dieser Flugplatz wurde von
1926 bis 1935 genutzt.

Starke Winde auf dem Hel-
ler und damit verbundene Flu-
gunfille beendeten die wei-
tere Nutzung des Geldndes
als Flugplatz. Ab 1935 wur-
de das Territorium nur noch
als Heeresfliegerschule ge-

Foto: Archiv Hellersiedlung

nutzt. Grolle Flachen des Hel-
lers wurden bereits ab 1936
als illegale Miilldeponie miss-
braucht.

Weitergehtesim Februarmit
Folge 2: Schwerer Anfang

Wetragen von Johannes
GeilSler (+), Helmut Weitland, Kurt
Gebhardt und redaktionell bear-
beitet von Alexander Darre

Geschichten iibern
Gartenzaun - Die beliebte
DDR-Fernsehserie aus der
Hellersiedlung sendet der
MDR derzeit im Januar im-
mer samstags um 9 Uhr.
Die Folgen sind noch bis
Anfang Februar

in der ARD E: E
Mediathek
abrufbar:
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Gartenkiiche und Unterhaltung

von Conny Mutze

Souffle aus Kaseresten

Zutaten fiir 4 Personen

209 Butter
40 g Mehl
125 ml Milch
1 Prise frisch geriebene
Muskatnuss
Salz und schwarzer Pfeffer
100 g Késerester (zerkleinert)

Bild von Monika Mesterhdzy Pixabay.com

1 grolen Ei (getrennt)
Olivendl fur die Formen

Zubereitung
.y Fir die Bechamelsauce die Butter in einem Topf auf kleiner Hitze schmelzen
2. Das Mehl hinzufiigen und mit dem Schneebesen klumpenfrei verriihren.
Die Milch hinzufiigen und umriihren, bis die Sauce eindickt.
3. Mit Muskat, Salz und Pfeffer wiirzen.
4, Den Kase in die warme Sauce einriihren, dann das Eigelb hinzufiigen und kraftig

rihren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. In eine Schliissel fullen und abkiihlen

lassen.

Den Backofen auf 180 ° C vorheizen. Die Souffleformen mit Olivendl einfetten.

Das Eiwei® zu Schnee schlagen und vorsichtig unter die Kédsemasse heben.

6 Die Formen zu zwei Dritteln damit flillen. Im Ofen 25 Minuten backen, dann sorfort
servieren.

o

2

_._a-.\‘ -

Guten Appetit R

= Die Scharfmacherin

DD‘_Ch WI-E der Garte_ﬂ m’t dem Plan, Sie ve{leiht Speisen ein kraftiges Aroma, ist gut fiirs Herz
wéchst der Plan mit dem Garten. und bringt uns zum Weinen.

Bertolt Brecht

" Mit dem Winter treten wie in die stillere Jahreszeit ein
- die Natur begibt sich zu Ruhe und auch wir wenden
Jjetzt geme den Blick nach innen. Anregungen fiir

eine stimmungsvolle Winterzeit "

Bauemregel

Warum Enten nicht festfriere
Sankt Paulus (25.01.) "
kait mit Sonnenschein, Der Kérper der Enten funktioniert wie ein Wérmetauscher.
wird das Jahr wohl Das abgekiihite Blut der FilRe wird durch das 40 Grad warme
fruchtbar sein. Blut der Arterien laufend erwérmt und zurtickgeleitet. So

bleiben die Filichen immer gut warm



Die Griune Seite im Januar

von Anett Hanke
Gartenfachberaterin

Nutzen Sie die kalte Jahres-
zeit fiir die Gartenplanung!
Im Gegensatz zu den rest-
lichen Jahreszeiten gibt es im
Winter nicht viel im Garten zu
tun. Bei einem Glas Tee oder
einer Tasse Kaffee konnen Sie
die Wintermonate nutzen, um
den Garten fiir die kommende
Saison zu planen. Vielleicht
mochten Sie Thren Ziergarten
mit neuen Pflanzen verscho-
nern, die Beete neu anlegen,
die Gemiiseauswahl erweitern
—was ebenso wiahrend der Sai-
son anféllt in einem Garten.

Wenn Sie nicht schon im letz-
ten Jahr Ihren Gemdiisegarten
geplant haben, ist jetzt die be-
ste Gelegenheit. Falls Sie Ihr
Gemiisebeet etwas geordneter
haben mochten, konnen Sie die
Fruchtfolge und den Frucht-
wechsel ausarbeiten. Oder
mochten Sie Thr Gemiise lie-
ber in der klassischen Misch-
kultur anbauen? So konnen
Sie selbst auf nicht sonderlich
groBen Fldchen eine ansehn-
liche Pflanzenvielfalt anbau-
en. Gemiise und Krauter bunt
gemischt mit Sommerblumen.
Auf die richtige Reihenfolge
kommt es an!

Nichts mehr verpassen?

Dann melde dich jetzt fiir unsere Whats-
App-Infogruppe an. Einfach Nachricht an

01522103 76 67

o

Damit es nicht zu einer Bode-
nermiidung kommt, die durch
eine einseitige Nahrstoffent-
nahme entstanden ist, sollten
Sie auf die Fruchtfolge und
den Fruchtwechsel achten. Mit
anderen Worten: Beachten Sie
die Reihenfolge, in der Sie die
verschiedenen Gemiise anbau-
en. Ein ausgelaugter Boden ist
nicht nur verantwortlich fiir
eine schlechte Ernte, sondern
auch fiir anfélligere und mick-
rige Pflanzen. Und diese sind
dann ein gefundenes Fressen
fiir verschiedene Pflanzen-
schadlinge und -krankheiten
sowie einen Pilzbefall.

Fir einen gesunden Boden
ist die Auswahl der Pflan-
zen wichtig. Sorgen Sie fiir
die grolltmogliche Vielfalt.
Vergessen Sie aber nicht da-
bei, dass die richtigen Nach-
barn beieinander stehen. In
diesem Gleichgewicht fiihlen
sich viele niitzliche Insekten
und andere Tiere wohl — und
unliebsame Géste finden sich
nicht so schnell ein.

Waihrend Sie bei der Fruchtfol-
ge die Hauptkultur mit einer
passenden Vor- und Nach-
kultur abstimmen, achten Sie

beim Fruchtwechsel darauf,
dass die verschiedenen Gemii-
sesorten im jdhrlichen Rhyth-
mus ihren Standort wechseln.
Die Pflanzen werden bei der
Fruchtfolge nicht nur auf die
unterschiedlichen Kulturzeiten
abgestimmt, sondern auch auf
ihren Nahrstoffbedarf. So be-
kommen die Schwach-, Mit-
tel- und Starkzehrer die Nah-
rung, die sie bendtigen.

Tipp: Ubersichtlicher ge-
stalten sich Fruchtfolge und
Fruchtwechsel erst einmal auf
dem Papier. Machen Sie sich
Notizen, wie beispielsweise
Aussaattermine, und zeichnen
Sie die einzelnen Beete samt
Wechsel auf. So kommen Sie
nicht durcheinander.

Egal, nach welchem Prinzip
Sie Thren Gemiisegarten an-
legen, lassen Sie ausreichend
Platz fiir verschiedene Som-
merblumen wie Sonnenblu-
men und Ringelblumen so-
wie Tagetes. Sie sind nicht
nur schon anzuschauen, son-
dern sorgen gleichzeitig auch
fiir einen gesunden Boden und
sind zusatzlich eine Nahrungs-
quelle fiir verschiedene Tiere.

Diesen Monat im ePaper: Gehoélzschnitt (Teil 1)
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Geholze richtig schneiden (Teil 1)

von Anett Hanke
Gartenfachberaterin

Bei mildem Wetter kann mit
dem Auslichten der Obstbdu-
me begonnen werden.
Obstbdume sind sehr viel-
faltige Geholze. Die Palette
reicht vom klassischen Obst-
baum mit hohem Stamm und
madchtiger Krone iiber zier-
liche Spindelbdume bis hin zu
kunstvollen Spalieren. Doch so
unterschiedlich sie auch sind,
alle sollen reichlich Friichte
liefern. Thr Zierwert als Bau-
me mit attraktiven Bliiten ist
zwar ebenfalls gefragt, spielt
aber nur eine Nebenrolle.
Weil Obstbdume unterschied-
lich wachsen und entsprechend
ihrem natiirlichen Rhythmus
altern, benétigt jede Obstart ei-
nen individuellen Schnitt. Ei-
nige wie Pfirsich oder Sauer-
kirche brauchen jahrlich einen
kréaftigen Schnitt, Bei anderen,
wie ausgewachsene Siilkir-
chen oder Apfelbdumen, reicht
es dagegen, wenn man sie nur
alle paar Jahre schneidet.

Zeitpunkt des Schnittes:

Meist werden Obstgeholze in
der Zeit der Vegetationsruhe,
also von November bis Mérz
geschnitten. Bei Ndsse und
Temperaturen unter -6 Grad
sollte man aber auf keinen
Fall schneiden, weil dann die

gy i

Jeder Gdrtner weils: Winterzeit ist Baumschnittzeit. Wenn die Gehélze
zur Ruhe kommen ist es Zeit zum Bdume schneiden - und bitte nicht ver-
schneiden! Damit das nicht passiert, gibt es im Hellerbldttl die richtigen

Tipps.

Krankheitsanfdlligkeit —hoch
ist bzw., das Holz zu briichig
wird.

Zu Anfang werden alle abge-
storbenen, kranke sowie sich
kreuzende und nach innen
wachsende Aste entfernt.

Man unterscheidet weiter von
einem Pflanzschnitt, Erzie-
hungsschnitt,  Verjlingungs-
schnitt und Erhaltungsschnitt.

Wie man entnehmen kann, ist
das Thema Obstbaum- und
Geholzschnitt sehr kompakt,
daher mochte ich erst einmal
auf den Pflanzschnitt und Er-
ziehungsschnitt etwas ndher
eingehen.

Foto: Manfred Richter auf pixabay.com

Pflanzschnitt

Dieser Schnitt wird bereits bei

der Pflanzung vorgenommen

und hat die Ausbildung einer
idealen Baumkrone zum Ziel.

Dabei handelt es sich um ein

kréftiges, lichtes Kronenge-

riist, bestehend aus Stamm,

Leitdsten und Seitendsten.

#% Pflanzen Sie zundchst den
Baum ein.

#» Waihlen Sie nun drei
kréftige, giinstig rundum
am Stamm verteilte Triebe
aus.

#& Bei Zwetschge, Pflaume
und Sauerkirsche kénnen
es auch vier sein.

#& Diese spateren Leitéste
sollten sich nicht an einem
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Punkt des Stammes
befinden, sondern entlang
des Stammes etwas
verteilt sein.

Aullerdem sollten Sie in
einem moglichst
stumpfen Winkel

zum Stamm entspringen.
Zu steil wachsende Aste
setzen nur wenige
Friichte an.

Entfernen Sie daher alle
kréftigen, steil stehenden
Triebe aus der Krone.
Steht einer der kiinftigen
Leitéste steiler als die
beiden anderen, so
spreizen Sie in ab.
Aullerdem bleiben ein bis
zwei schwichere Triebe in
der jungen Krone.

Diese sollten méglichst
waagerecht verlaufen.
Anschlieffend kiirzen Sie
die drei Leitdste um
mindestens ein Drittel
bis zur Halfte ein und
zwar immer auf ein nach
aullen gerichtetes Auge.

A Sttt

o Blokinope
— Sch,nd{v
- W Holz

& Der Mitteltrieb wiederum
wird so stark zuriick-
geschnitten, dass er die
drei Leitdste um eine
Handbreite tiberragt.

Erziehungsschnitt

Im kommenden Spdtwinter

bzw. zeitigen Friihjahr sollten

Sie die junge Baumkrone er-

neut zuriickschneiden. Die-

ser nun folgende Erziehungs-

schnitt wird so oft wiederholt,

bis die Krone fertig aufgebaut

ist, also etwa fiinf bis acht Jah-

re lang.

¢» Entfernen Sie alle
Konkurrenztriebe und zu
dicht stehende Triebe.

¢ Ebenso miissen an den
Astoberseiten entstandene
Triebe direkt an den
Ansatzstellen entfernt
werden.

és Die librigen neugebildeten
Triebe binden Sie mit Bast
in eine waagerechte Lage.
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#& Schneiden Sie nun die
Verldngerungen von
Stamm und Leitdsten
zurtick.

s Kiirzen Sie sie jedoch
nicht mehr so stark ein
wie bei der Pflanzung.

Ist der Baum nur schwach
gewachsen, unterbleibt
dieser Schritt.

Nach etwa drei bis vier Jah-

ren nach der Pflanzung sollten

Sie sie aulerdem an die Erzie-

hung der Seitendste machen.

Je Leitast sollten etwa drei

Seitendste herangezogen wer-

den, die leicht schrag aufwarts

gerichtet wachsen und in ihrer

Ladnge den Leitdsten unterge-

ordnet sind.

So genannte Fruchtdste da-
gegen werden nicht zuriick-
geschnitten, es sei denn, ein
Baum hat zu viele davon. Nach
dem Verschneiden sollte der
Baum die Form eines Haus-
daches oder einer flachen Py-
ramide haben.

o JU'? QSJ
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