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GARTNERN IM HEISSEN SOMMER — EINE HERAUSFORDERUNG FUR
MENSCH UND PFLANZE

Der Sommer zeigt sich von seiner heiBBesten Seite: Tagelang kein Regen,
intensive Sonneneinstrahlung und Temperaturen weit tiber 30 Grad. Fir
Girtnerinnen und Gértner in einer Gartenanlage bedeutet das: viel Arbeit,
Umsicht und gute Planung.

Besonders in den frithen Morgenstunden oder am Abend, wenn es kiihler ist,
siecht man Menschen zwischen Beeten, Strauchern und Gewachshiausern — mit
GieBkannen, Schlauch und Sonnenhut. Denn an heilen Tagen ist die richtige
Bewisserung das A.und O: Der Boden trocknet schnell aus, und viele Pflanzen
leiden unter der Hitze.

Doch nicht nur das Wasser spielt eine Rolle. Schattenplatze, Mulchschichten
und das Beobachten der Pflanzen werden wichtiger denn je. Manche Gértner
decken ihre empfindlichen Beete mit Tiichern ab oder stellen Wasserbehélter
auf, damit der Boden linger feucht bleibt. Andere setzen auf
trockenheitsresistente Sorten oder mediterrane Krauter wie Rosmarin und
Lavendel, die mit wenig Wasser auskommen.

Auch fiir die Gértner selbst ist Vorsicht geboten: Wer in der Mittagshitze
arbeitet, riskiert Sonnenbrand, Kreislaufprobleme oder Hitzeschldge. Daher
gilt: viel trinken, langsam arbeiten und Pausen im Schatten machen.

Trotz aller Mithe bleibt der Sommer auch eine schone Zeit im Garten: Tomaten
reifen, Zucchini wachsen fast iiber Nacht, und liberall summen Insekten. Wer
gut vorbereitet ist und seine Pflanzen kennt, kann selbst in der groten Hitze
Erfolge ernten — und das Gértnern geniefen.



.....in der Hellersiedlung
am 26.7.25 — Beginn 14.00
Programm

15.30 Uhr — Kakadushow

Die Lips mit Ihren lustigen Kakadus. Kinderprogaminm
mit Show, Hula-Hopp Artistik zum Mitmachen und
vieles mehr. Es besteht auch die Méglichieiit dii
Kakadus zu streicheln.

20.00 Uhr Schiagersangeriin
Linda Jung

Unser DJ Matze wird uns begleitem

und zum Tanz auflegen.

Es gibt Hiipfburg, Ballons und MalstraBen fiir unsere kleinen
Gartenfreunde

Flir das leibliche Wohl wird gesorgt:
... von 14 bis 16 Uhr Kuchen, leckere Waffeln und Kaffee

Etwas spdter natiirlich auch Schaschlik;, Bratwurst,
Pommes, Currywurst, Soljanka und Fischbrétchen.

Wir freuen uns auf Euch)



GARTNERN IM SOMMER — TIPPS FUR HEISSE TAGE

Wenn die Sonne brennt und der Regen ausbleibt, brauchen Girten besondere
Pflege. Damit Pflanzen und Gértner gut durch die Hitze kommen, helfen diese
einfachen Tipps:

Richtig gieflen

Am besten frith morgens oder abends gieBen — nicht in der Mittagshitze!

Weniger oft, aber dafiir durchdringend wissern (lieber 2-3 Mal pro Woche als
jeden Tag nur oberfldchlich).

Wurzelbereich direkt gieBen — nicht die Blatter.

Regenwasser sammeln (z. B. in einer Tonne) — das spart Geld und schont die
Umwelt.

Pflanzen schiitzen

Beete mit Mulch (z. B. Grasschnitt, Stroh, Rindenmulch) abdecken — das halt den
Boden langer feucht.

Schattennetze oder Tiicher liber empfindliche Pflanzen spannen.

Pflanzen enger beieinander setzen — sie spenden sich gegenseitig Schatten.

Topfe und Kiibel hell streichen oder in den Schatten stellen, damit sie nicht
iiberhitzen.

Pflanzenauswahl

Auf hitze- und trockenheitsresistente Pflanzen setzen: z. B. Lavendel, Thymian,
Zucchini, Tomaten.

Gemiisebeete regelmiBig kontrollieren — bei Stress blithen manche Pflanzen zu
friih (,,Notbliite®).

Neue Pflanzen am besten im Friihjahr oder Spatsommer setzen — nicht bei groB3er
Hitze.

Extra-Tipp:
Zucchini, Gurken und Tomaten wachsen bei Wirme besonders schnell —
regelmaBig ernten, damit neue Friichte nachkommen!



DER GARTEN IM SOMMER

Es griint und bliiht, flattert, summt und brummt.
Der Garten ist jetzt der schonste Ort auf Erden und wir sind mittendrin.

Dankbare Erdbeeren
Eine Mulchschicht aus Stroh schiitzt die Friichte vor Pilzkrankheiten und sorgt fiir
eine gleichmiBige Bodenfeuchtigkeit. Die Erdbeeren profltleren doppelt:

Sie werden groBer und sind gesiinder.

Bliiten die schmecken:
Viele Bliiten bienenfreundlicher Pflanzen sind essbar, zum Beipsiel Borretsch,
Giersch, Kornblume, Malve, Ringelblume, Wegwarte, Vielchen und einige Rosen.

Bienenfreundlich

Intensive Landwirtschaft und Bodenversiegelung machen den
Bienen das Leben schwer. Bienenpflanzen helfen. Dazu
gehoren Katzenminze, Duftnessel, Lowenmaulchen,
Maidchenauge, Fetthenne, Thymian, Salbei, Lavendel und \
Astern.




HITZEVERTRAGLICHKEIT VON GEMUSEPFLANZEN

Gemiisepflanzen mit hoher Trockenheitstoleranz
« Fruchtgemiise wie Kiirbis, Zucchini, Paprika und Auberginen
« Wurzelgemiise wie Mohren, Riiben, Rettich
. Kartoffeln
« Zwiebeln
- Rot- und Weillkohl

Gemiisepflanzen mit geringer Trockenheitstoleranz
« Blattgemiise wie Salat, Rucola oder Spinat
« Radieschen
« Kohlrabi
« Gurken

Das Aufstellen von Regentonnen oder Wassertanks ist entscheidend, um Wasser
fir trockene Perioden zu speichern.

Eine Tropfbewisserung ist zwar mit Aufwand verbunden, sorgt aber fiir einen
geringen Wasserverbrauch und eine kontinuierliche Versorgung der Pflanzen.

Es gibt verschiedene Bewasserungssysteme, die auf unterschiedliche Bediirfnisse
abgestimmt sind.

Welches davon das richtige ist, hdngt von mehreren Faktoren ab — etwa dem
Wasserbedarf der Pflanzen, der Bodenbeschaffenheit, dem Klima oder auch der
zur Verfligung stehenden Zeit fiir die Gartenpflege.

Was bedeutet das fiir unsere Girten?
Unsere Pflanzen werden sich weiter nach Norden ausbreiten — dorthin, wo es
kiihler und feuchter ist.

Fiir unsere Gérten heilfit das: Wir miissen in Zukunft vermehrt auf Pflanzenarten
achten, die mit mehr Sonne, Warme und Trockenheit zurechtkommen — also eher
Arten, wie man sie aus dem Mittelmeerraum kennt.

Gleichzeitig konnten die Winter feuchter werden. Das bedeutet, dass die Pflanzen
auch mit schwereren, lehmigen Béden umgehen kénnen miissen.

AuBerdem ist damit zu rechnen, dass mehr Schiadlinge aus warmeren Regionen zu
uns kommen.

Die Landwirtschaft, Forstwirtschaft und auch Gartenmairkte bereiten sich bereits
auf diese Verdnderungen vor. Auch Hobbygirtnerinnen und -gértner sollten
kiinftig darauf achten, klimafitte Pflanzen auszuwéhlen.

Hortensien und Rhododendren werden es durch die zunehmende Trockenheit
schwerer haben.

Rosen hingegen kommen besser klar: Sie sind Tiefwurzler und kénnen auch bei
Trockenheit noch Wasser aus tieferen Bodenschichten aufnehmen.



HITZEVERTRAGLICHKEIT VON STAUDEN

Stauden mit wenig Wasserbedarf
. Blauraute — Perovskia atriplicifolia
« Gold-Garbe — Achillea filipendulina
« GroBblumiges Madchenauge — Coreopsis grandiflora
. Mazedonische Witwenblume — Knautia macedonica

. Nachtkerzen — Oenothera biennis

. Pfingstrosen — Paeonia officinalis




DER SOMMER IM GLAS

ERDBEERE

Die Erdbeere ist schon seit der Steinzeit bekannt. 1330 tauchte der botanische
Name fragaria zum ersten Mal im deutschsprachigem Raum auf, was iibersetzt die
Duftende heiflt. Die roten Friichte sind allerdings nicht mit der Waldbeere
verwandt, sondern das Produkt einer Kreuzung der kleinen amerikanischen
Scharlach-Erdbeere und der groBfruchtigen Schonheit von Chile. Die Hollander
tauchten diese spiter Ananas-Erdbeere. Bereits 100g Erdbeeren decken den
Vitamin C Bedarf eines Erwachsenen zu 87% ab.

Es darf also geschlemmt werden, am besten mit einem saftig, siiBen Erdbeer-
Smoothie.

So geht’s:

300g gefrorene Erdbeeren, eine reife Banane, 240ml Kokosmilch und 1 EL
Agavensirup in einem Mixer mischen. Fiir einen nussigeren Geschmack kann auch
noch ein EL Mandelmus und etwas Zimt dazugegeben werden. Nach dem Mixen
wird die Masse in ein Glas gefiillt und mir einem Minzblatt garniert.

T—




RUCOLA

Die Rauke ist reich an Mineralstoffen, Vitaminen und Antioxidantien. Ihre
angenehm bittere Note wird von den Senf6l-Glykosiden hervorgerufen.

Sie helfen gegen Zellschidden sowie chronischer Entziindungen und sollen damit
das Risiko fiir die Entstehung mancher Krebsarten senken.

Gesunder griiner Smoothie
200 ml Wasser

40g Rucola

1 Banane

2 Scheiben frische Ananas

Alles in den Mixer geben und zu einer einer glatten Masse mischen. Am Schluss
noch einen Teel6ffel Baoab-Pulver hinzugeben und gleich servieren.




WASSERMELONEN-FETA-SALAT MIT MINZE & LIMETTE

Zutaten (fiir 4 Portionen):

% mittelgroBe Wassermelone (kernarm), gewiirfelt
150-200 g Feta zerbrockelt

1 Handvoll frische Minze, fein gehackt

1 Limette (Saft + optional etwas Abrieb)

2 EL Olivenol

Frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

Optional: eine Handvoll Rucola oder gerdstete Pinienkerne

Zubereitung:

1. Wassermelone wiirfeln und in eine groBe Schiissel geben.

2.Feta zerbroseln und iiber die Melone streuen.

3.Minze hacken und dazugeben.

4.Dressing anrithren:

5. Limettensaft mit Olivendl verrithren, mit Pfeffer abschmecken. Kein Salz

notig — der Feta ist meist salzig genug.

6. Alles vorsichtig vermengen, evtl. kurz kiihl stellen.

7.Optional: Mit Rucola oder gerdsteten Pinienkernen garnieren — das gibt extra

Aroma und Biss.

Tipp:
Der Salat schmeckt besonders gut, wenn alle Zutaten gut gekiihlt sind. Perfekt als

leichtes Mittagessen, fiir ein Sommerpicknick oder als Beilage zum Grillen.
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WICHTIGER HINWEIS ZU DEN JAHRESRECHNUNGEN

Ab 2025 gibt es nur noch eine Jahresrechnung.

Diese beinhaltet alle Posten eines Geschiftsjahres fiir ihren Kleingarten.

Die Zahlung erfolgt in zwei Raten:

- 1. Zahlungstermin im Frithjahr in Hoéhe von 50 %
- 2. Zahlungstermin im Herbst in Hohe von 50 %

Wir bitten alle Piachter um Beachtung der jeweiligen Zahlungstermine! !!!

Bitte beriicksichtigen Sie diese Regelung bei Threr Finanzplanung. Die jeweiligen
Zahlungsfristen sind einzuhalten.

Zudem bitten wir Sie, eine Einzugserméchtigung fiir Ihr Konto zu erteilen, falls noch

nicht geschehen. Dies erleichtert die Zahlungsabwicklung und verhindert
Verzogerungen.

Im Zuge der Rechnungslegung iiberpriifen Sie bitte Ihre Kontaktdaten
(Wohnanschrift, Telefon Nr. und E-Mail-Adresse) und teilen uns eventuelle
Anderungen mit.

Vielen Dank fiir Thre Mithilfe!

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Viele GriiBe
der Vorstand der Hellersiedlung
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VORLAUFIGER TERMINIERUNGSPLAN DER FIRMA NEHLSEN ZUR
ENTSORGUNG DER GRUBEN

Dezember — Miirz April-Mai plus November
Mittwochs 1x im Monat Mittwochs 2x im Monat
22.01.2025 09.04.2025
19.02.2025 23.04.2025
19.03.2025 07.05.2025
03.04.2025 21.05.2025
03.12.2025 05.11.2025
19.11.2025
Juni — Oktober Juni — Oktober
Mittwochs 2x im Monat Mittwochs 2x im Monat
04.06.2025 06.08.2025
11.06.2025 13.08.2025
18.06.2025 20.08.2025
25.06.2025 27.08.2025
02.07.2025 03.09.2025
09.07.2025 10.09.2025
16.07.2025 17.09.2025
23.07.2025 24.09.2025
30.07.2025 01.10.2025
06.08.2025 08.10.2025
13.08.2025 15.10.2025
20.08.2025 22.10.2025
27.08.2025 29.10.2025

Anmeldungen miissen generell in der Vorwoche erfolgen
Mail: dresden-grubenleerung-sachsen@nehlsen.com
Tel: 03578 34022420/ 0351 8318840

Mit freundlichen GriiBen
Ramon Himburg
Geschéftsfithrender 1. Vorsitzender


mailto:dresden-grubenleerung-sachsen@nehlsen.com
mailto:dresden-grubenleerung-sachsen@nehlsen.com

VERBRAUCHSPREISE STROM & WASSER

MitStand 09.03.2024 habenwirfolgendeVerbrauchspreise:

Wasser: 2,78 €/m?
Strom: 36,66 ct/kWh

Die aktuellen Preise konnen jederzeit iiber den QR-Code abgerufen werden.
Gleichzeitig sind die aktuellen Verbrauchspreise bei der Drewag, sowie im Internet
jederzeit abrufbar.

Unser Stromtaraif bei der Drewag lautet "Dresdner Strom privat."

Strom

Wasser




" Stadtentwdsserung
4 Dresden :
WIR KLAREN DAS FOIR SIE

An-/Ummeldung einer dezentralen Abwasseranlage

AN-/UMMELDUNG ZUM: | O O O O O L rrrin

Datum Kundennummer (wird von SE DD ausgefiillt)

] Neubau O Eigentiimerwechsel

GRUNDSTUCK: _

Strafde, Hausnummer

Postleitzahl Ort

Flurstiick Gemarkung

KONTAKTDATEN DES GRUNDSTUCKSEIGENTUMERS:

Anrede Name, Vorname

Strafde, Hausnummer

Postleitzahl Ort

Telefonnummer E-Mail
ART DER ANLAGE:
Abflusslose Sammelgrube (alle Abwasser aus Kiiche, Bad, Toilette werden eingeleitet)
Fakaliengrube (Einleitung von Toilette/Waschbecken)

vollbiologische Kleinklaranlage

OoO0Ooo

Sonstiges:

SEPA-LASTSCHRIFT-  FirdieTeilnahmeam bequemen Bankeinzug der Abwassergebiihren erteilen Sie bitte

VERFAHREN das schriftlicheSEPA-Lastschriftmandat auf dem dafiir vorgesehenen Formular.

ANSCHRIFT F[]R GEB[]HRENBESCHEID: (falls abweichend zur Anschrift des Grundstiickseigentiimers)

Anrede Name, Vorname

Strafde, Hausnummer

Postleitzahl Ort

ort Datum Unterschrift des Grundstdckseigentiimers_
Postanschrift: Stadtentwasserung Dresden GmbH Service-Telefon: (0351)822-3344

Scharfenberger Strafse 152, 01139 Dresden Fax: (0351)822-83000
Kundenservice: Dresden-Kaditz, Marie-Curie-Strae 7 Internet: www.stadtentwaesserung-dresden.de

Birogebaude KRESS, Block C E-Mail:  service@stadtentwaesserung-dresden.de

Hinweis:

Die Stadtentwasserung Dresden GmbH ist von der Landeshauptstadt Dresden mit der Durchfiihrung aller im Zusammenhang mit der Abwasserentsorgung
stehenden Aufgaben als Verwaltungshelfer beauftragt. Hierzu gehort auch die Wahrnehmung hoheitlicher Aufgaben im Namen des Eigenbetriebes
Stadtentwdsserung der Landeshauptstadt Dresden, soweit diese nicht vom Eigenbetrieb selbst wahrgenommen werden.

Datenschutzhinweis:
Wir verarbeiten personenbezogene Daten im gesetzlich zugelassenen Rahmen. Datenschutzhinweise unter www.stadtentwaesserung-dresden.de.

Reg.-Nr. KB 4-F-001a/16
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Daueraushang

Arbeitseinsatze 2025

1. Halbjahr 2. Halbjahr
5a. 05.04, 5a. 05.07.
Mi. 16.04. Sa. 19.07.
Sa. 26.04. Mi. 23.07.
Sa. 03.05. Sa.02.08.
Mi. 14.05. Mi. 20.08.
Sa. 24.05. Sa. 30.08.
Sa. 07.06. 5a. 06.09.
Mi. 18.06. Mi. 17.09.
Sa. 28.06. 5a. 27.09,

Vorleistungen fur 2026

Sa. 04.10. 5a. 25.10.

Anmeldung wie gewohnt un;nter Arbeitseinsatz

Telefonnummer: 0172 71097 25

Bitte beachten Sie, dass jeweils im 1.Halbjahr und im 2.Halbjahr 3 Stunden pro Parzelle zu leisten sind.
Am Arbeitseinsatz kann nur eine Person iiber den gesamten Zeitraum des Einsatzes teilnehmen,

Die Einsatzkrafte finden sich spatestens 15 min vor Einsatzbeginn am Werkstattgeb3ude ein.
Einsatzzeiten:

5a. 9 Uhr bis 12 Uhr

Mi. 15 Uhr bis 18 Uhr



INFORMATIONEN

KGYV ,,Hellersiedlung Nordhéhe e.V. Dresden
Hellersiedlung Weg E 381, 01099 Dresden

Tel. 0351-86276998 / 86276997
E-Mail:vorstand@kgvhellersiedlung.de

Vereinssprecher

Vereinssprecher: Jorg Giinzel
Stellv. Vereinssprecher: Heiko Steeg

E-Mail: vereinssprecher@kgv-hellersiedlung.de
Sprechzeiten: nach vorheriger Anmeldung

Vorstand

1. Vorsitzender Ramon Himburg: 0351 862 769 98 0. 0172 242 83 52
2. Vorsitzender Heiko Steeg
Schatzmeisterin Sandra Jahnichen: 0172 242 94 94

Gartenvergabe: Gabriele Jahnichen: 0172 242 90 80

Technischer Leiter: Werner Schleinitz
Hauptkassiererin: Annett Krug: 0172 242 97 80

E-Mail: vorstand@kgv-hellersiedlung.de

Sprechzeit Vorstand:
Jeden 2. Samstag im Monat von 09:00 — 12:00 Uhr

Sprechzeiten Geschiiftsfiihrer:

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
von 10:00 — 12:00 und 14:00 — 17:00 Uhr
Nur nach vorheriger Anmeldung!



INFORMATIONEN

Sparte Elektrik

Spartenelektriker: Frank Thiere : 01511 802 69 40
Nordlicht Elektro GmbH: 0351 800 890
Service-Hotline: 0351 800 89 15

Sparte Wasser

Leiter: Klaus Hoppner C 612b, Tel.: 0172 937 72 87
Stellv. Leiter: Frank Spindler C 549a, Tel.: 0172 362 97 03
Mitglied Sven Biittner I 21b, Tel.: 0176 100 03 567

Abwasser
Grubenpriifung auf Anfrage beim Vorstand
Entsorgung Fa. NERU 03528 43 61 24

GRUBENENTLEHRUNG

Entsorgungsplan der Firma Nehlsen Sachsen GmbH fiir die KGV Hellersiedlung
Nehlsen Sachsen GmbH & Co.KG

Radeburger Strasse 65

01689 Niederau

Tel.: 03578-3402-2420

Email: dresden-grubenleerung-sachsen@nehlsen.com



DIE FACHBERATERINNEN
DES KGV HELLERSIEDLUNG NORDHOHE E.V. STELLEN SICH VOR

Funktion Name Weg Telefon Ausbildung
Leiterin Antje Noack C 0151 16529577 abgeschlossen
Mitglied Anett Hanke C 0174 9073979 abgeschlossen
Mitglied Astrid Rudolph B 01756914776 abgeschlossen
Mitglied Ines Wagner C 01723505145 in Ausbildung
Mitglied Kerstin Dittrich | M 0174 3923903 in Ausbildung

Sprechzeiten

Jeder 2. Samstag im Monat von 9 bis 12 Uhr

im Vereinsgebdude oder telefonisch.

Wir  suchen  weiterhin  engagierte und  interessierte

Gartenfreundinnen und Gartenfreunde fiir die Fachberatung.

'\r” Wer mitmachen mochte, kann sich gerne bei uns bzw. dem

Vorstand melden.




ANZEIGEN

a m Service fiir
Objekt und Bau

asm GmbH Unsere Leistungen sind
Jagerpark 12
01099 Dresden ® Malarareiter

un FuBbodenlegearbeiten
Tel 0351 89& TO 804

v
Fax 0351 896 70 805 miFieatriagttioin DACHSYSTEM E=

= Fassadenarbeiten
Gasmgmbh u weitere Leistungen auf Anfrage

FRANK PAKULAT
STEILDACH - FLACHDACH
FASSADE - R EPARATUR

Maxim-Gorki-Sir. 58b, 01129 Dresden
Telefon 0172 - 358 59 59

Fa.Roman Grychnik

Tel: 0172 933 61 43

E-Mail
fiar Dichtheitsprifung: rg.gruben@web.de

Garten- und Landschaftsbau
Mathias Garte

e Bina . Ciarle . Pevwyicher i 1 _OH1SE Deviden 0T Podesss

ihr Prasrtner fr:

Londsohaits- wnd
Ganrlengeriiaiung

[PTapgar won Ausflenaniagen
Wegebat und PRalorarbedon
[Bages bt
Trfbanieritungoen

e W S e
[Rohreoriogung m KG-Mabonasl
v Ml ums Haas

Tod | OA51 =45 21 646
Fax: 0351 - 4540 637
Funk 0172 - 64 00 847
Wl godabn e oD e
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01099 Dresden,

0351 862769988




